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KHOI DONG L

Hai thanh tre thang dai bang nhau, dwoc gan véi nhau tai trung diém
clia moi thanh. Khi cac dau mut cla hai thanh tre dé tao thanh bén

dinh cua mét tr giac thi t&r giac do la hinh gi? Tai sao?
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1. HINH CHU’ NHAT




@ HDP1 ) Trong cac hinh duwdi day, hinh nao la hinh chir nhat? Tai sao?

D

B b) c)

€ & €

Day la hinh chir nhat vi

co 4 goc vudng.




KET LUAN yﬁ}

@ Hinh chi¥ nhat 1a tl giac ¢c6 bon géc vuénag.

Cha y:

Néu mét tr giac c6 ba goc vuéng thi goc

con lai cling la goc vudng va tw giac do la

hinh chir nhéat. Da




e

Hinh chir nhat co la hinh binh hanh khéng, c6 la hinh thang can khéng?

Tai sao?
Tra loi

Hinh chir nhat 1a hinh binh hanh vi co

cac cap goc dbéi bang nhau.

Hinh chlr nhat la hinh thang can vi co

/

cap goc & day bang nhau.



DINH LI 1

Trong hinh chi* nhat, hai dwdng chéo bang nhau va

cat nhau tai trung diém clia mdi dwdng. x

A B Nhén xét:

Trong tam giac vubng, dwong
0 trung tuyén (rng véi canh huyén
% D C bang mét nira canh huyén.




Vi du 1: Cho hinh chir nhat ABCD, hai dwdng chéo AC va BD cat nhau
tai 0. Chirng minh AOAB = AODC.

Giai:

A B Vi ABCD 1a hinh ch* nhat nén AC = BD

va 0 la trung diém cta AC, BD, suy ra

1 1
OA=0C =—AC =—=BD = 0B =0D
D C 2 2

Hai tam giac OAB va 0DC co:

OA =0D,0B =0C, AB =CD.
N — ) Vay AOAB = AODC (c.c.c)




LUYEN TAP §

Cho hinh ch® nhat ABCD. Hai dwdng chéo AC, BD cat nhau tai 0. Ké
OH L DC (H € DC). Chirng minh rang H la trung diém cta DC.

Giai:
A B Xét tam giac vuobng OHD va OHC ta co:
o 0D = 0C
OH chung
D C Suy ra AOHD = AOHC (ch — cgv)

— HD = HC
7 Q
(D Vay H Ia trung diém cla DC. O%




2. DAU HIEU NHAN BIET




@ HDP3 ) Cho hinh binh hanh ABCD cé goéc A vubdng. Tinh cac goc

o
B,C,D. T giac ABCD co la hinh chi*r nhat khéng? Vi sao?

Giai:

Goc A vudng suy ra goc C ciing 1a goc vudng (do goc A va € ddi nhau).
Goc A va goc D bu nhau suy ra géc D cling la goc vuéng.
Twong tw goc B cling la goc vuong,.

Vay t giac ABCD la hinh ch®r nhat.




DINH Li 2 x

@ Hinh binh hanh c6 mét géc vuong la

hinh chir nhat.

@ Hinh binh hanh ¢6 hai dwéng chéo bing nhau

la hinh chir nhat.

d



Vi du 2:

==
Chirng minh rang t& giac cé hai dworng chéo bang nhau va cat nhau tai trung diém

clia mOi dwdrng thi ttr giac do 1a hinh chir nhat.

Giai:
&

A B GT |4BcD 1a tw giac; 0 1a giao didm clia AC
va BD, AC = BD, 0A = OC, OB = OD.
0
KL |ABCD la hinh ch¥ nhat.
D C

Theo gia thiét, 0 Ia trung diém cla cad AC va BD nén ta c6 ABCD la hinh binh hanh.

Hon niva, AC = BD nén theo Dinh |li 2, hinh binh hanh ABCD la hinh chir nhat. /



LUYEN TAP &
Cho tir gidc ABCD c6 A = 90°, hai dudng chéo cat nhau tai trung
diém 0 ctia moi dudng. Hai tir gidc ABCD la hinh gi? Tai sao?

Giai:

T gidc ABCD c6 hai dwdng chéo cat nhau tai trung diém O cta mdi
dwong suy ra ABCD la hinh binh hanh.
Xét hinh binh hanh ABCD c6: A = 90° suy ra ABCD la hinh chi¥ nhét.

— /A




< VAN DUNG >

Hay tra I&i cac cau hdi trong tinh huéng mé dau.

Hai thanh tre thang dai bang nhau, dwoc gan véi nhau tai trung diém cia
mdi thanh. Khi cac dau mut cla hai thanh tre do tao thanh bdén dinh cla
mot tlr giac thi t& giac do la hinh gi? Tai sao?

Giai:
T giac co hai dwdng chéo cat nhau tai trung
diém cua mbi dwérng la hinh binh hanh.

Vi hai dwdng chéo bang nhau nén theo Binh i 2,

hinh binh hanh la hinh chir nhat.
&&=




LUYEN TAP
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Cau 1. Hay chon cau sai. Hinh chir nhat co

o A. Bbn goc \ + B. Hai dwc‘)”ng chNéo giao nhau
tai trung diém moi dwong
—< C. Hal duong cheo vuéng\ + D. Cac canh dbi bang nhau \=

goc v&i nhau




Cau 2. Hay chon cau sai. Cho ABCD Ia hinh chi* nhat c6 O

la giao diém hai dwdng chéo. Khi d6

¢+ A.AC=BD \<. B.AB =CD, AD = BC \=

_<
(ooron oo =




Cau 3. Chon cau dung. Cho tw giac ABCD co

ABCD Ia hinh chir nhat giac ABCD Ia hinh chir nhat

<. A_z\zﬁzczgoOthitagiéc\ ¢« B.AB=CD;AC=BDthite \

«+ CCAB=BC;AD// BC, A= .
D L + D. AB//CD ; AB = CD thi t&
90° thi t&r giac ABCD la hinh > L L B
giac ABCD la hinh chir nhat

chir nhat




Cau 4. Hay chon cau tra I&i dung. Hinh thang can ABCD la
hinh chir nhat khi

+ A.AB=BC \<0 B.AC =BD \=

—<. C.BC=CD \<. D. BCD = 90° \=




Cau 5: Cho tam giac ABC vuéng tai A, AC = 8cm, diém M
thuéc canh BC. Goi D, E theo tht tw Ia cac chan dwong vudng

goc ké tir M dén AB, AC. Chu vi cua t&r giac ADME bang:

*

A. 16 cm \<0 B.38 cm

_<
_<,

C.18 cm \< D. 12 cm




Bai 3.25 (SGK - tr.66)

Bang & ke, néu cach kiém tra mot tl gidc co 1a hinh chi¥ nhat hay khéng.
Hay gidi thich két qua.

Giai:

. Vi tdng bdn goc cua tlr giac bang 360°, nén néu ba goc cia mét
t& giac la goc vudng thi t& gidc d6 cd bdn gbc 1a géc vubng, vay nod
la mo6t hinh chir nhat.

« Khi dung & — ke kiém tra dwoc ba goc cla tir giac la goc vudng thi

tlr giac la hinh chir nhat.



/ Bai 3.26 (SGK — tr.66)

Bang compa, néu cach kiém tra mét t& giac co 1a hinh chir nhat hay khéng.

Giai thich két qua.

Giai:

A Ta kiém tra cac cap canh d6i xem chuing cé bang nhau khéng.
Néu cac cap canh dbi bang nhau — ABCD |a hinh binh hanh.
Q Sau do: Kiém tra hai dwdng chéo xem chung bang nhau khéng.

Néu hai dwdng chéo bang nhau — ABCD la hinh chir nhat.

[rmB J




VAN DUNG




<Béi 3.27 (SGK - tr.66)>

Cho tam giac ABC, duwdng cao
AH. Goi M 1a trung diém cua AC,
N 1a diém sao cho M Ia
trung diém cda HN. Chirng minh
tlr giac AHCN la hinh chir nhat.

A N

N

Giai:

Cb6 AC va HN la hai dwdng chéo cua
tlr giac AHCN.

Ma:

MA = MC (M la trung diém AC)

HM = NM (M |a trung diém HN)
Nén AHCN la hinh binh hanh co
H=90° (do AH la dwdng cao)
vay AHCN la hinh chir nhat.



(Béi 3.28 (SGK — tr.66)>

Xét mot diém M trén canh huyén cla tam gidc ABC vudng can tai A. Goi N va
P lan lwot 1a hinh chiéu vuéng goc clia M trén cac canh AB va AC.
a) Hoi tr giac MPAN 1a hinh gi?

b) H6i M & vj tri ndo thi doan thang NP c6 dd dai ngan nhéat? Vi sao?

Giai: &x
A

- a) T gidc MNAP co tat ca cac goc déu la

goc vudng nén MNAP la hinh chir nhat.




i }

Giai:

b) MNAP la hinh chi*r nhat suy ra NP = AM
Ma AM ngan nhat khi AM 1 BC
= AM la dwdng cao cua tam giac ABC

Ma tam giac ABC can tai A nén AM clng la

dwdng trung tuyén, do d6 M 14 trung diém BC



HUONG DAN VE NHA

Chuan bi truwéc

Ghi nh¢ Hoan thanh cac
. _ , Bai 14. Hinh thoi va
kién thire trong bai. bai tap trong SBT.
hinh vuéng.
4
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